Escursione co

sabato 29 giugno 2024

%

Escursione a piedi dalle 9.

e delle loro molteplici proprieta!

O
ﬁ% Alla scoperta delle erbe spontanee

_ .
00 alle 13.00 circa
Terminata la piccola gita ’

esposizione di prodotti naturali ed erbe officinali
dell’Azienda Val Susina Brusafer.

Itinerario: 7 km/275 mt di dislivello/diff. T.

Consiglio: abbigliamento a strati, scarpe comode
per camminata su percorso sterrato.

Q
D:Ld Ritrovo: a Bousson presso il parcheggio
di fronte alla Casa delle Lapidi.

E/) Prenotazione: obbligatoria entro il 23/06.

—

Prezzo: 20 € a persona.
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Escursion

sabato 20 luglio e giovedi 8 agosto 2024

Andremo a scoprire dove vivono,

f / cosa mangiano e li vedremo! SN

Evento gratuito per i bambini da 0 a 6 anni,

Bimbi, venite a scoprire il magico mondo degli gnomi! | , /

accompagnati da genitori o nonni,
su percorso molto facile.

O Q \ (]
{
Escursione dalle 15.00 alle 17.00 @
/ con lettura del libro degli gnomi

e merenda offerta dall’Associazione per Cesana.

E possibile utilizzare il passeggino oppure lo zaino
o il marsupio porta bambini, disponibili per il noleggio

nel nostro negozio in via Roma 37 a Cesana.

m Ritrovo: presso Hotel Casa Cesana alle ore 14:50.

E/} Prenotazione: obbligatoria entro il 17/07 e il 05/08.
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Escursione con gui

{Z C Lunedi 12 agosto 2024 * &

La suggestione delle stelle cadenti ¢
e I'incantevole percorso naturalistico
della Valle Gimont daranno vita ad una notte magica.

Escursione a piedi adatta alle famiglie dalle 18.00 alle 24.00.

Cammineremo su percorso sterrato di facile percorrenza tra
boschi di pini e larici, con partenza da Claviere in direzione
della stupenda e ampia Valle Gimont. Per l'ora di cena sosta in
rifugio Baita Gimont dove avremo modo di mangiare tante
prelibatezze sapientemente cucinate a menu fisso.
Al termine ci fermeremo distesi su un bel prato con lo sguardo ‘1’:3
rivolto verso |'alto ad ammirare la volta celeste. %

Consiglio: abbigliamento a strati, scarpe comode per
camminata su percorso sterrato, luce frontale (se non in
possesso vi verra fornita dalla guida).

m;@d Ritrovo: a Claviere davanti alla Chiesa alle ore 17.50.

‘f/ Prenotazione: obbligatoria entro il07/08/23
e comunicare eventuali intolleranze.

Prezzo: 55€ adulti - 45€ ragazzi.
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Escursione co

Domenica 3 hovembre 2024

Alla scoperta di bacche e radici
con trasformazione in marmellate, liquori e prodotti fitoterapici!

Escursione a piedi dalle 9.00 alle 13.00 circa

ﬁo Terminata la gita ci sposteremo
davanti alla sede in via Roma 37 per proseguire
/ con una buona degustazione di prodotti naturali

gentilmente forniti dalle aziende agricole Brusafer e Agrinova
e con l'esposizione di prodotti alle erbe officinali,
linea fitoterapica, cosmesi con essenze alpine.

Consiglio: abbigliamento a strati, scarpe comode
per camminata su percorso sterrato.

Itinerario: 7,3 km/209 mt di dislivello/diff. T.

m Ritrovo: presso la nostra sede in Via Roma 37.

Prenotazione: obbligatoria entro il 27/10.

Prezzo: 20 € a persona.
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